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SibTraining es una consultora de formación para empresas con una 
innovadora cadena de valor que permite generar resultados y garantizar la 

satisfacción del cliente.

Nace en Barcelona en 2013, su fundador y colaboradores cuentan con más 
de 20 años de experiencia en el mundo de la formación. Con unos objetivos 

muy claros y definidos, servicio integral de consultoría en formación.

Nuestra ventaja competitiva está basada en una metodología y contenidos 
con una alta calidad, orientados a una efectiva transferencia a la realidad de 
la organización y a la generación de soluciones específicas y personalizadas 

para nuestros clientes.

SibTraining está compuesta por expertos en el mundo de la formación en 
empresas, que aportan un exclusivo know-how capaz de desarrollar valores 
estratégicos para las empresas que ayuden a desarrollar su competitividad 

y fortalecer su posicionamiento en el mercado.

Dentro de su catálogo de servicios ofrece la posibilidad de desarrollar 
contenidos específicos a medida de la empresa, adaptándose a las 

necesidades y objetivos de la organización.

En SibTraining somos conscientes de la importancia de la formación y 
de las necesidades de las empresas, es por ello que ofrecemos todas las 
modalidades de formación posibles (Presencial, On line, semi-presencial, 

por videoconferencia).



Sibtraining desarrolla formación a la medida de sus necesidades, personalizando tanto programas, adaptándolos a 
las características de su sector y de su empresa, como la duración, modalidad, lugar de impartición, etc.

FORMACIÓN Y SOLUCIONES INTEGRALES PARA EMPRESAS

Tramitamos la gestión administrativa y documental para la bonificación del curso 
ante la Fundación Tripartita para la Formación en el Empleo (FTFE).

Realizamos un seguimiento de la formación y sus resultados

FORMACIÓN A EMPRESAS
Soluciones integrales

Analizamos las necesidades formativas de su empresa.
Diseñamos itinerarios formativos totalmente personalizados.

Impartimos la formación presencial, On line y semipresencial. 
Adaptamos el plan de estudios a los horarios de su empresa.

Revisamos el plan de estudios siguiendo unos estandares profesionales y rigurosos.

FORMACIÓN
A EMPRESAS

GESTIÓN INTEGRAL

100%



FORMACIÓN PRESENCIAL

La formación presencial impartida por SibTraining se caracteriza por una alta calidad, tanto en los contenidos como en la experiencia 
probada de nuestros ponentes en el mundo empresarial y docente.

Esta metodología se basa en un sistema eminentemente práctico, en el que los asistentes comparten experiencias y conocimientos 
derivados de su trayectoria profesional en los diversos sectores de los que provienen.

Realizamos formación presencial en abierto y a medida para empresas, en todas las áreas transversales y sectoriales de nuestro 
catálogo de formación.

ÁREA HABILIDADES DIRECTIVAS Y PROFESIONALES
Coaching para Gerentes (Caja de herramientas) Liderazgo y Gestión de equipos

Coaching Empresarial Coaching Corporativo y Ejecutivo

Coaching Sistémico Leader Coach Habilidades

PNL Programación Neurolingüística PNL contra el Estrés Laboral

Trucos de PNL y Coaching para desarrollo personal y profesional Persuasión e Influencia

Formulación de Objetivos con PNL Gestión de Ventas con PNL

Mindfulness: Vivir el presente Constelaciones Familiares, Sistémicas y Organizacionales

Vampiros emocionales: Cómo trabajar con personas Negativas. Entrenamiento Emocional

Liderazgo Transformacional Liderazgo y Gestión del cambio

Directivas para mandos intermedios Habilidades para la Comunicación efectiva

Dirección de proyectos Persuasión e Influencia

Dirección efectiva de reuniones Gestión del Estrés

El Arte de la Negociación Dirección efectiva de reuniones

Técnicas de Negociación Toma de decisiones y resolución de problemas

Mentoring Gestión por competencias

Gestión del Tiempo Presentaciones Eficaces

Inteligencia Emocional Competencias interculturales

Liderazgo mediante exigencia Gestión y resolución de conflictos

El arte de dar y recibir Feedback Trabajo en equipo: Los roles Belbin

Hablar en público Resiliencia – Avanzar a la adversidad

Hapkido verbal :Asertividad Comunicación Eficaz con Asertividad

Soft Skills: Habilidades Sociales Claves para incrementar la productividad

Los Roles de Belbin: Sacar el máximo partido al equipo de trabajo Efectividad Profesional

Personal Branding: Crea tu Marca Personal”
GAMIFICACIÓN  LEGO® Y SERIOUS PLAY®

Introducción a la Gamificación 

Gamificación  – Herramientas para aumentar la motivación Gamificación – El Poder de Fluir (FLOW)

Teambuilding con LEGO® y SERIOUS PLAY®

Equipos de Alto Rendimiento Resolución de Conflictos

Comunicación Eficiente Vender en Equipo

Desarrollo de estrategias con LEGO© y SERIOUS PLAY© 
Procesos Participativos y Eficientes Visualizar el Éxito

Comunicación Eficiente Estrategia de Ventas

Teamcoaching con Biopolis®

Mejorar la Comunicación en Equipo Integración de Miembros en la empresa. Plan de Acogida

“Onboarding” rápido y eficiente Gestión del Tiempo y del Estrés

Cómo Vender Mejor
*LEGO® y SERIOUS PLAY® son marcas registradas por LEGO Group.

MAPAS MENTALES - MINDMAPS
Introducción a los Mapas Mentales Organización visual

Controlar el caos Ordenar el caos

Gestión de Proyectos con Mapas Mentales
Entender las necesidades del cliente Gestión de proyectos en equipos remotos

Todos mis proyectos en una hoja Centro de control

Presentaciones de Impacto con Mapas Mentales
Presentaciones claras y concisas Presentaciones adaptativos y dinámicas

El guión de ventas Presentaciones de Impacto



Mapas mentales como herramienta de gestión
Gestión de ventas con MM Gestión de talento con MM
Gestión de equipos con MM Gestión de backlogs con MM

CREATIVIDAD - EL PENSAMIENTO DE DISEÑO – DESIGN THINKING - INNOVACIÓN
El pensamiento de diseño Técnicas de visualización
Introducción al Diseño de Servicio El cliente en el centro
El pensamiento de diseño (Design Thinking) Soluciones innovadoras a tus retos
El arte de contar historias (Storytelling) Mensajes con impacto
Agile Project Management Gestión de proyectos 3.0
El lienzo para modelo de negocio (Business Model Canvas) Innovación en un día
Técnicas de visualización Plasma tus ideas
Creatividad y generación de ideas Aprovecha tu creatividad al máximo
Facilitación Gráfica Haz visibles tus resultados
Creación de ecosistemas de Innovación Smart Innovation: Innovación Inteligente

RECURSOS HUMANOS
Dirección estratégica de los Recursos Humanos La gestión del talento en la empresa
Técnicas de selección de personal Cómo Implantar el Plan de Igualdad en la Empresa
Formador de formadores Desarrollar la Resiliencia Empresarial
La protección de datos en las relaciones laborales Gestión de RRHH por competencias
Comunicación interna en la Empresa Gestión del Talento
Finanzas para los Recursos Humanos Constelaciones Familiares y Sistémicas
Gestión y Resolución de conflictos Evaluación del clima laboral
La Entrevista por Competencias en la Selección de Personal Evaluación del Desempeño

ÁREA MARKETING, VENTAS, GESTIÓN COMERCIAL Y COMUNICACIÓN
Atención al Cliente Marketing de Servicios
Excelencia en la gestión de equipos comerciales Marketing Directo e Interactivo
Marketing y Orientación al cliente Marketing para no especialistas
Marketing Digital Técnicas de Venta para no especialistas
Gestión de Ventas con PNL Networking para conseguir clientes
Fundamentos de la Venta: Cómo vender mejor Psicología Aplicada: Cómo vender más
Venta Cruzada Fidelización de Clientes
Personal Branding Gestión personal de Red de Contactos
Comunicación Eficaz en el Entorno Empresarial Comunicación Corporativa
Comunicación: El Arte de expresarte Claves para incrementar la productividad
Comercio Internacional (Modulable) Realidad Aumentada
Comunicación Eficaz con Asertividad

MARKETING DIGITAL
Utilización de Blogs Posicionamiento de páginas web
Community Manager Gestión de Redes Sociales para empresas
Sem Search Engine Marketing SEO Search Engine Optimization
Google Adwords Google Analytics
Gestión de CMS con Drupal Gestión de CMS con Joomla
Branding Corporativo Comunicación On line. La comunicación 2.0
Creación del Plan de Medios Sociales Marketing de Contenido, Comunicación y Fidelización
Social Media Marketing Web Mastering
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TODOS LOS CURSOS DEL ÁREA DE HABILIDADES DIRECTIVAS Y PROFESIONALES
SE PUEDEN IMPARTIR EN INGLÉS

(*) Solicitenos los contenidos que desee



FORMACIÓN PRESENCIAL

ÁREA IDIOMAS
Inglés Ruso
Alemán Portugués
Francés Chino
Español para extranjeros Japonés
Catalán Árabe

ÁREA CALIDAD Y PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES
LOPD Ley de Protección de Datos Primeros Auxilios
PRL Prevención de Riesgos Laborales Ergonomía y Seguridad en el trabajo
Cómo elaborar un plan de autoprotección Diseño Plan de Emergencia
Sistemas de calidad ISO y EFQM Formación de auditores internos de calidad
Manipulador de Alimentos Gestión de Alérgenos

ÁREA ECONÓMICO-FINANCIERA Y LABORAL

Contabilidad Financiera Análisis de Balances
Impuestos: IVA, IRPF y Sociedades Técnicas de gestión y cobro de impagados
Finanzas para no financieros Contratación 
Contabilidad e impuestos para Autónomos Gestión de Nóminas y Seguridad Social

ÁREA OFIMÁTICA (Office y Libre Office)

Word, Excel, Access, Powerpoint, Outlook Writer, Calc, Base, Impress
Zoho office (ofimática en la nube)
MIGRACIÓN ENTRE VERSIONES OFIMÁTICAS   (*) Todas las versiones y niveles  

ÁREA DISEÑO INFORMÁTICO
HTML5/CSS3 JQuery 
Edición de video con Motion Graphics Fotografía Digital Profesional
Tableau Public (Visualización de Datos) 480interactive
Mineria de Datos BIG DATA
Responsive Web Design con Adobe Edge Reflow Animación HTML5 con Edge Animate
Muse (Creación fácil de Sitios Web) Autocad 3D
Phone Gap Build Edge Animate
GIMP Scribus
Realidad Aumentada After Effects
Creative Suite Diseño de páginas web
Dreamweaver MS Project
Fireworks Macromedia Director
Flash Illustrator 
InDesign Edición de Video con Premiere
Photoshop FreeHand

Digital Publishing Suite Estudio Corel Draw

(*) Solicitenos los contenidos que desee
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ÁREA INTERNET WEB
Utilización de Blogs Posicionamiento de páginas web SEO y SEM
Community Manager Seguridad Informática
Gestión de CMS con Drupal Gestión de CMS con Joomla
HTML5 BOOSTRAP
Javascript JQuery Mobile
AJAX PHASER
Laravel Wordpress
Apache Tomcat Hibernate
Strus 2 JSF
Spring Android
Symphony Responsive Frameworks

ÁREA INTERNET - PROGRAMACIÓN
Php Ruby
C, C++ Zoho
Java JavaScript 

ÁREA INTERNET – PRODUCTIVIDAD LLAVE EN MANO (*)
Gestión de newsletters online Gestión de curación de contenidos
Gestión de libros digitales online Gestión de comercio electrónico
Gestión de eventos online Gestión de aplicaciones para móviles y tablets
(*) Cada curso incluye el programa (vía web) listo para usar por parte del cliente

ÁREA SISTEMAS OPERATIVOS
Linux Windows 7
Android (móviles y tablets) Windows 8
Linux OpenSuse Windows Server
Linux Ubuntu Windows Vista 

SERVICIOS NORMATIVOS

ADAPTACIÓN A 
LA NUEVA LEY DE 
PROTECCION DE 
DATOS
Ley Orgánica 3/2018, 
de Protección de Datos 
Personales y garantia de 
los derechos digitales 
(LOPD-GDD)

PREVENCIÓN 
DE RIESGOS 
LABORALES
Conjunto de actividades y 
medidas adoptadas con la 
finalidad de evitar riesgos 
para la salud derivados 
del trabajo

PREVENCIÓN 
BLANQUEO DE 
CAPITALES
Ley 10/2010, de 28 de 
Abril, de Prevención del 
Blanqueo de Capitales 
y Financiación del 
Terrorismo

NORMAS ISO
ISO 9001:2015

ISO 14001:2015

ISO 45001: 2018

ISO 22000: 2018

ADAPTACIÓN A 
LA LSSI-CE
Ley 34/2002 de 11 
de Julio de Servicios 
de la Sociedad de la 
Información y Comercio 
Electrónico

IGUALDAD DE 
OPORTUNIDADES
Ley Orgánica 3/2007, 
de 22 de marzo, para 
la igualdad efectiva de 
mujeres y hombres

SEGURIDAD  
ALIMENTARIA
Reglamento UE 1169/2011 
sobre la información 
alimentaria

COMPLIANCE 
PENAL
Modelos de prevención 
de delitos en empresas

En SIB Group somos expertos en cada uno de los protocolos de implementación de normas legales que 
afectan a las empresas.
Tener al día todos los compromisos legales que afectan a la empresa evita costes inesperados e interrup-
ciones en la operación. Los servicios normativos de SIB Group están diseñados para que la implementa-
ción sea fácil, rápida y con un coste proporcionado a las necesidades de cada uno de nuestros clientes.
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T. 93 119 09 04
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Sede Central
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08025 Barcelona


